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Terugblik op 2024...

Met trots presenteren wij het publicitair jaarverslag 2024 van De Thermen2
(zwembad AquaRijn, De Hoorn en Buurthuis AquaRijn). Dit verslag geeft een
uitgebreid overzicht van de activiteiten, evenementen en samenwerkingen die
het afgelopen jaar hebben bijgedragen aan de groei en maatschappelijke impact
van onze organisatie.

Verbinding, innovatie en sportieve successen

2024 was een jaar van verbinding, innovatie en sportieve successen. Onze
zwembaden waren niet alleen een plek voor sport en ontspanning, maar ook een
ontmoetingspunt voor jong en oud. Van succesvolle evenementen zoals de eerste
editie van Swim to Fight Cancer en de Zwem4daagse tot intensieve
samenwerkingen met scholen, sportverenigingen en zorginstellingen - het jaar
stond in het teken van toegankelijkheid, gezondheid en plezier.

Duurzaamheid en inclusiviteit

Daarnaast hebben we ons ingezet om onze zwembaden steeds inclusiever en
duurzamer te maken. Therapiezwemmen en seniorenactiviteiten onderstrepen
onze ambitie om iedereen de kans te geven om te bewegen in het water.

Dankwoord en vooruitblik op 2025

Wij willen alle bezoekers, verenigingen, partners en medewerkers bedanken die
hebben bijgedragen aan het succes van zwembad AquaRijn, De Hoorn en
Buurthuis AquaRijn in 2024. Samen zorgen we ervoor dat onze zwembaden en
buurthuis blijven bruisen van energie, plezier en ontwikkeling.

We kijken uit naar 2025, waarin we onze programma’s verder uitbreiden en blijven
investeren in sport, welzijn en duurzaamheid voor de inwoners van Alphen aan
den Rijn.
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DE THERMEN2

Sinds 1 januari 2016 exploiteert De Thermen2 de Alphense zwembaden AquaRijn en
De Hoorn. De naam ‘De Thermen2' is niet nieuw in Alphen aan den Rijn en vindt zijn
oorsprong in het voormalige zwembad De Thermen, dat in 2007 volledig werd
verwoest door een grote brand. Op dezelfde locatie werd in 2012 het nieuwe
zwembad AquaRijn gebouwd.

Zwembad AquaRijn is een modern sportcomplex met een groot wedstrijdbad, waar
zowel nationale als internationale wedstrijden en toernooien plaatsvinden.
Zwembad De Hoorn heeft daarentegen een meer recreatieve functie, met een
buitenbad met zonneweide en drie binnenbaden, inclusief een glijbaan en drie
duikplanken.

Daarnaast is binnen AquaRijn Buurthuis AquaRijn gevestigd, dé huiskamer van de
wijk Ridderveld. Dit buurthuis fungeert als ontmoetingsplek voor jong en oud en
draagt bij aan de sociale samenhang in de buurt.

Toekomstige ontwikkelingen: van zwembad naar vitaliteitscentrum. De omgeving
van zwembad De Hoorn zal de komende jaren verder worden ontwikkeld. Via een
haalbaarheidsstudie wordt onderzocht of er een vitaliteitscentrum kan worden
gerealiseerd. Hierbij ligt de nadruk op de maatschappelijke waarde voor de inwoners
van Alphen aan den Rijn.

Sociale cohesie is een steeds belangrijker thema binnen onze maatschappij. Door
participatie te stimuleren, dragen wij bij aan een betere gezondheid en meer welzijn
voor iedereen. De Thermen2 is dus veel meer dan alleen een zwembad - het is een
plek waar sport, ontspanning en maatschappelijke verbinding samenkomen.
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In het afgelopen jaar hebben we verschillende medewerkers en werkzoekenden
kunnen ondersteunen in hun professionele ontwikkeling:

« Werkervaringsplekken en doorstroom
Twee personen die in een tweede spoortraject zaten, kregen bij ons een
werkervaringsplek. Eén van hen heeft inmiddels een betaalde functie van 15 uur
per week binnen onze organisatie. De ander kon, dankzij de positieve ervaringen
bij ons, met een rustige opbouw en veel geduld weer aan de slag bij de oude
werkgever in een nieuwe functie.

« Opleiding en omscholing
Twee medewerkers binnen onze organisatie zijn gestart met de opleiding tot
zwemonderwijzer, waarmee ze hun vaardigheden verder ontwikkelen en hun
toekomstperspectief verbreden.

« Internationale erkenning en ontwikkeling
Eén persoon, die in haar thuisland al als zwemonderwijzer werkte, is bij ons
begonnen met de volledige zwemonderwijzer in het Nederlands. Dit biedt haar
de kans om haar carriére voort te zetten en zich professioneel verder te
ontwikkelen binnen de Nederlandse zwembranche.

Wij zijn trots dat we als organisatie kunnen bijdragen aan groei en ontwikkeling,
zowel voor onze eigen medewerkers als voor mensen die via een omweg weer
richting passend werk gaan.
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ACTIVITELTEN &
EVENEMENTEN

Koningsspelen (vrijdag 26 april)

Op vrijdag 26 april namen meer dan 450
basisschoolleerlingen deel aan sportieve
wateractiviteiten in zwembad AquaRijn. Het was een
gezellige en actieve dag, waarop kinderen op een
leuke manier in beweging kwamen en genoten van
de diverse watersporten en activiteiten.

Zwem4daagse (ma 29 april t/m vrijdag 3 mei)

De Zwem4daagse in zwembad De Hoorn was een Drijf-in bioscoop in de vakanties
groot succes met een stijging van 35% aan Tijdens de vakanties organiseerden we meerdere malen een Drijf-in bioscoop, waar
deelnemers, een absoluut record. Deelnemers gezinnen en jeugd in het water genoten van een filmavond in zwembad AquaRijn. Met
genoten van vijf dagen zwemplezier in een gezellige een hoge opkomst was het een gezellige en unieke manier om de vakantie te beleven!
en sportieve sfeer. Altijd een feestje voor jong en
oud. Discozwemmen mét DJ

Vanwege de grote populariteit hebben we het discozwemmen uitgebreid naar twee
Waterpolokampen vrijJdagavonden per maand in zwembad De Hoorn. Onder begeleiding van een DJ kunnen
Tijdens de schoolvakanties boden we zwem- en muziekliefhebbers zich uitleven op de ‘dansvloer’ in het water, wat zorgt voor
techniekgerichte trainingen aan voor jeugdspelers een feestelijke en energieke avond.

in zwembad AquaRijn via de organisatie
waterpolokampen. Tijdens deze kampdagen kregen
jonge talenten de kans om vaardigheden te
verbeteren.




Turbocursussen

Deze cursus wordt al jaren aangeboden tijdens de
zomervakantie, maar dit jaar werd deze uitgebreid met
extra data tijdens de meivakantie. De turbocursussen zijn
gericht op het snel verbeteren van zwemvaardigheden in
een kort tijdsbestek. Door de gestructureerde opzet en
intensiteit van de lessen werden goede resultaten
geboekt. Tijdens de zomercursus was het
slagingspercentage zelfs 100%, wat het enthousiasme en
de effectiviteit van onze aanpak benadrukt. Het aanbod
van deze cursussen wordt in 2025 uitgebreid.

Zomerzwemles

Tijdens de zomervakantie werden er weer
zomerzwemlessen aangeboden, op doordeweekse dagen
in zwembad AquaRijn. De lessen waren geschikt voor de
groepen Start, 1, 2, A, B. Het is goed om ook in de vakantie
de vaardigheden te blijven oefenen. Bovendien wordt er
ook gekeken naar het niveau van de kinderen. Zo kan er
ook tijdens de zomerzwemlessen bepaald worden dat de
kinderen mogen afzwemmen. Het afzwemmoment was
gepland op vrijdag 23 augustus.
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Hondenplons - 22 september
De Hondenplons op 22 september was weer een groot succes. In het
buitenbad van zwembad De Hoorn genoten honden en hun baasjes van een
dag vol waterplezier. Dankzij de enthousiaste deelnemers haalden we maar
liefst €620,- op voor de Dierenambulance Alphen aan den Rijn e.o. We kijken
uit naar de volgende editie van dit gezellige evenement.

Vakantieactiviteiten bij zwembad De Hoorn

Tijdens elke schoolvakantie bieden we in zwembad De Hoorn een gevarieerd
programma vol leuke activiteiten. Van het gezellige stuiverplonsen en de
spetterspeeltuin tot de spannende stormbaan, er is altijd wel iets leuks te
doen. En af en toe komt Kees de Zeehond ook nog eens langs voor een leuke
selfie. Deze activiteiten zorgen voor veel plezier en laten zowel kinderen als
ouders genieten van een actieve en vrolijke vakantie.



Swim to Fight Cancer - 8 september

Op zondag 8 september vond de eerste editie van
Swim to Fight Cancer in Alphen aan den Rijn plaats,
een evenement in samenwerking met Alphen Vitaal.
Dit bijzondere initiatief bracht de lokale
gemeenschap samen om geld in te zamelen voor de
strijd tegen kanker, terwijl deelnemers hun
persoonlijke grenzen verlegden in het water.

De enthousiaste opkomst en het indrukwekkende
aantal van 219 deelnemers gaven een krachtig
signaal van betrokkenheid en solidariteit. We kijken
terug op een geslaagde eerste editie, met 55
vrijwilligers, 34 sponsors en ruim 2 ton aan
donaties. Voor 2025 staat een nieuwe editie
gepland.




SAMENWERKINGEN EN

Dit jaar hebben we intensief samengewerkt met scholen zoals
MBO Rijnland, het Scala College en het Groene Hart Lyceum
om zwem- en gymlessen mogelijk te maken. Dankzij deze
samenwerking krijgen leerlingen niet alleen de kans om actief
te bewegen, maar ontwikkelen ze ook belangrijke
vaardigheden op het gebied van sport en gezondheid.

Van september tot december werd zwembad AquaRijn ingezet
als priklocatie voor COVID-19-vaccinaties. Zo hebben we
bijgedragen aan de toegankelijkheid van vaccinaties voor de
gemeenschap in een vertrouwde en goed bereikbare
omgeving.

Samen met Basalt Revalidatie en fysiotherapiepraktijken zoals
Fysio van de Berg en Rayer bieden we herstelprogramma’s in
het water. Dankzij de verminderde belasting en extra
bewegingsvrijheid helpt therapiezwemmen bij een soepel en
effectief herstel.

MAATSCHAPPELIJKE BETROKKENHEID

Elke zondagochtend bieden we in samenwerking met Stichting RESA
speciale zwemlessen voor kinderen met een lichamelijke beperking. In
een veilige en stimulerende omgeving krijgen zij de kans om op hun
eigen tempo te leren zwemmen en vertrouwen in het water op te
bouwen. Zo maken we zwemmen toegankelijk voor iedereen.

Dit jaar hebben we ons aanbod voor senioren verder uitgebreid met
beweegprogramma’s zoals aquajoggen, aquarobic en OldStars waterpolo.
Daarnaast werken we intensief samen met Alphen Vitaal om nog meer
mogelijkheden te bieden voor een actieve en gezonde levensstijl in het
water en langs de kant. Zo zorgen we ervoor dat iedereen, op elke leeftijd,
in beweging blijft en met plezier kan sporten.




Internationale erkenning

We kregen in zwembad AquaRijn
bezoek van een Litouwse delegatie
voor een inspirerende
kennisuitwisseling over sport en
inclusiviteit. Een mooie erkenning
van onze inzet om sporten voor
iedereen toegankelijk te maken.

Fietsmaatjes 5 jaar

Ter ere van het 5-jarig jubileum van
Fietsmaatjes blijven beide zwemlocaties
hun faciliteiten beschikbaar stellen voor
het stallen van duofietsen. Op deze
manier dragen we graag ons steentje bij
aan dit waardevolle initiatief, dat mensen
de kans biedt om samen te fietsen en
actief te blijven.

Uitbreiding Junis Waterlopers

Vanaf het vierde kwartaal is Junis Waterlopers uitgebreid
met een extra ruimte binnen de locatie AquaRijn. Door de
nieuwe ruimte kunnen we de programma'’s verder
diversifiéren, wat bijdraagt aan een nog leukere en
leerzamere ervaring voor de kinderen die deelnemen aan
Junis Waterlopers. Wij zijn trots op deze uitbreiding en
onze samenwerking.

Samenwerking Avifauna

In 2024 werken de Thermen2 en Avifauna opnieuw
samen om zwemveiligheid en educatie te bevorderen.
Om het behalen van het Zwem-ABC en het C-diploma
extra te stimuleren, ontvangen alle kinderen die in 2024
hun C-diploma behalen een gratis jaarabonnement voor
Avifauna. Voor 2025 wordt de samenwerking voortgezet.
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Samenwerking Activite

Vanaf november hebben Activite en De Thermen2 de
handen ineen geslagen om de zorgprofessionals en hun
cliénten nog beter te ondersteunen. In deze
samenwerking met De Thermen2 bieden we leden van
Activite een exclusieve korting voor therapie- en
zwangerschapszwemmen. Dit helpt zorgprofessionals
en hun cliénten om zowel fysiek als mentaal in balans te
blijven.

SINT voor ieder1

In november was zwembad De Hoorn, samen met
zwembad en Buurthuis AquaRijn, een officieel
inzamelpunt voor de stichting Sintvoorieder1. Van 18 tot
22 november konden bezoekers nieuwe cadeaus
inleveren voor dit mooie initiatief. De stichting
Sintvoorieder1 zet zich in om kinderen die opgroeien in
(verborgen) armoede een glimlach te bezorgen met een
cadeau van Sinterklaas. We zijn blij dat we ons steentje
konden bijdragen aan dit waardevolle project.




VEILIGHEID EN KWALITEIT

Verbeteringen en
onderhoud

In december onderging
zwembad De Hoorn een
grootschalige renovatie om
de faciliteiten verder te
moderniseren. Met deze
verbeteringen willen we de
zwemervaring voor bezoekers
optimaliseren en het comfort
verhogen. Door te investeren
in onderhoud en innovatie
zorgen we ervoor dat ons
zwembad klaar is voor de
toekomst.

BHV en zwemtesten

Veiligheid staat bij ons voorop.
Daarom hebben al onze
medewerkers in 2024 opnieuw
uitgebreide BHV-trainingen gevolgd.
De zwemonderwijzers en
toezichthouders leggen 2 x per jaar
een zwemtesten af om hun
vaardigheden up-to-date te houden.
Regelmatige bijscholing en
praktijkoefeningen zorgen ervoor

Keuringen en certificering
Ook dit jaar hebben beide
zwembaden opnieuw het Keurmerk
Veilig & Schoon behaald. Dit
keurmerk bevestigt dat onze
faciliteiten voldoen aan de hoogste
normen op het gebied van hygiéne,
veiligheid en klantvriendelijkheid.

Zwemveiligheid

In 2024 hebben honderden kinderen en
volwassenen met succes hun
zwemdiploma behaald via zowel reguliere
zwemlessen als turbocursussen.

Zwemveiligheid blijft een speerpunt
binnen onze organisatie. We zijn trots dat
we zoveel zwemmers hebben kunnen
opleiden. Dankzij onze ervaren
instructeurs en gestructureerde
lesprogramma’s zorgen we ervoor dat
iedereen met vertrouwen en plezier kan
zwemmen.

Het behoud van deze certificering
onderstreept onze voortdurende
inzet voor een veilige en prettige
zwemomgeving voor al onze
bezoekers.

Seel

dat ons team goed voorbereid is op
uiteenlopende situaties, van EHBO
tot waterreddingen. Zo kunnen we
een veilige en professionele
omgeving garanderen voor al onze
bezoekers. -




ONDERHOUD DE HOORN

Op 2 december begonnen we met de vernieuwing van
zwembad De Hoorn. In slechts twee weken tijd hebben we
het zwembad een frisse, verbeterde uitstraling gegeven.
Achter de schermen is hard gewerkt, van ingrijpende
klussen onder de grond tot nieuwe elementen boven de
grond. Tijdens de renovatie is de nieuwe viloer gelegd en
zijn de zwembadfilters zorgvuldig gereinigd. Onder de
grond zijn grote stappen gezet, terwijl bovengronds alles
steeds meer vorm kreeg. Met volle vaart is gewerkt aan
een prachtig eindresultaat. Tijdens deze renovatie werden
alle zwemlessen van De Hoorn verplaatst naar zwembad
AquaRijn.
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GAST- EN MEDEWERKERS TEVREDENHEIDSONDERZ0EK

Gasttevredenheidsonderzoek

De zwemlocaties De Hoorn en AquaRijn zijn door bezoekers beoordeeld met een 7.8 en 8,1, boven het branchegemiddelde van 7,6. Dit
resultaat uit het gasttevredenheidsonderzoek van september bevestigt de hoge kwaliteit van de dienstverlening en de waardering van
onze bezoekers. Daarnaast bieden de opgehaalde aandachtspunten, zoals prijs-kwaliteit, toezicht, flexibiliteit in lestijden en
intensiever contact met ouders, waardevolle kansen om nog verder te verbeteren.

Medewerkersonderzoek

In oktober hebben we een medewerkersonderzoek laten uitvoeren door een extern bedrijf. Het doel van het onderzoek was om inzicht
te krijgen in de mening van onze medewerkers over hun huidige werkzaamheden en werkomstandigheden. In een kleine werkgroep

hebben we vervolgens mogelijke oplossingen verder uitgewerkt.
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SAMENWERKINGEN

De Thermen2 vervult een grote maatschappelijk ril, zowel in het zwembad als in het Buurthuis.
Deze rol vervullen wij, veelal samen met diverse Alphense organisaties.
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DUURZAAMHEILD EN INNOVATIE

Bewustwordingscampagnes: kunst en duurzaamheid

In het afgelopen jaar hebben we met diverse bewustwordingscampagnes aandacht gevraagd voor
belangrijke thema’s. Een bijzonder kunstproject met de ‘Rommelrobot’ stond in het teken van
recycling en duurzaamheid. Dit creatieve initiatief maakte op een speelse manier zichtbaar hoe
afval een tweede leven kan krijgen. Door kunst en educatie te combineren, hebben we kinderen en
volwassenen geinspireerd om bewuster om te gaan met het milieu.

Werkbezoek Hengelo sport: kennisuitwisseling over sportstimulering

Als onderdeel van onze inzet voor een actief en gezond leven hebben we deelgenomen aan een
kennisuitwisseling bij Hengelo Sport. Dit werkbezoek richtte zich op sportstimulering in het primair
onderwijs. Door ervaringen en succesvolle aanpakken te delen, hebben we nieuwe inzichten
opgedaan over hoe we kinderen nog beter kunnen motiveren om te bewegen. Deze uitwisseling
draagt bij aan de ontwikkeling van effectieve programma’s voor sport en beweging in onze eigen
regio.




BEURZEN

Vrijwilligersmarkt 2024

Op woensdag 23 oktober 2024 vond de jaarlijkse
Vrijwilligersmarkt plaats, georganiseerd door
Vrijwilligerspunt Alphen (Participe). Dit evenement bood
een uitgelezen kans voor inwoners van Alphen aan den
Rijn om kennis te maken met diverse
vrijwilligersorganisaties en de mogelijkheden voor
betekenisvol vrijwilligerswerk te ontdekken.

Ook wij waren aanwezig, waar we in gesprek gingen met
geinteresseerden over onze organisatie en de
verschillende manieren waarop zij een bijdrage kunnen
leveren. De markt was wederom een groot succes en
heeft ons nieuwe vrijwilligers gebracht.

Banenbeurs

Afgelopen jaar was De Thermen2 zichtbaar aanwezig
tijldens de Banenparade in het gemeentehuis van Alphen
aan den Rijn, onderdeel van de Week van het Werk. Van
12:00 tot 15:00 uur stonden onze collega’s klaar om
bezoekers te informeren over de carrieremogelijkheden
bij De Thermen2. Het evenement bood een mooie kans
om nieuw talent te ontmoeten en onze organisatie te
presenteren als aantrekkelijke werkgever.
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In 2025 viert De Thermen2 haar 100-jarig bestaan
met een 100 dagen durend jubileumfeest vol
festiviteiten en speciale evenementen. Daarnaast
blijven we ons inzetten voor zwemveiligheid,
maatschappelijke verbinding en duurzame
verbeteringen aan onze zwembaden. Samen met
onze partners en bezoekers kijken we uit naar een
toekomst waarin sport, gezondheid en inclusiviteit
centraal blijven staan.
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BUURTHUIS

2024 was een jaar vol verbinding, creativiteit en groei bij Buurthuis AquaRijn.
Dankzij de inzet van vrijwilligers, bezoekers en samenwerkingspartners
hebben we een breed scala aan activiteiten georganiseerd die de buurt
samenbrachten. Dit jaarverslag biedt een overzicht van de belangrijkste
gebeurtenissen en prestaties van het afgelopen jaar.

Activiteiten en evenementen
Gedurende 2024 hebben we een divers aanbod van wekelijkse activiteiten en
speciale evenementen verzorgd:

Buurthuis bakkie & spelletjesochtend: gezellige start van de dag met
koffie en gezelschapsspellen.

Scrabble club: stimulerende bijeenkomsten voor taal- en
puzzelliefhebbers.

Solo dance fit: sportieve danssessies voor 50-plussers georganiseerd
door dansschool Vos.

Lezingen: onderwerpen varieerden van archeologie tot duurzame mode.
Tuin- en creativiteitsworkshops: insectenhotels bouwen, paasstukjes
maken en Mandala Dot Painting.

Muziekcafés: optredens van diverse artiesten en muzikanten op
zondagmiddag.

Internationale keuken: maandelijkse buurtmaaltijden ter bevordering van
ontmoeting en cultuuruitwisseling.

Naast de reguliere activiteiten vonden er meerdere
grote evenementen plaats:

Wijkfeest Ridderveld (15 mei) - Feestelijke dag
met muziek, activiteiten en informatiestands.
Burendag (28 september) - Buurtbewoners
ontmoetten elkaar tijdens een gezellige middag
met diverse activiteiten.

Vrijwilligersbijeenkomst (7 december) - Een
bedankmoment voor de inzet van onze vrijwilligers.
Tweede kans fashion show - Duurzaamheid en
mode kwamen samen in een inspirerende avond.
Sintvoorieder1 (december) - Samen met
zwembad De Hoorn zamelden we cadeaus in voor
kinderen in armoede.




Wekelijkse en maandelijkse activiteiten
Onze vaste activiteiten bleven een belangrijke rol spelen in het
buurthuis:

Koffie-inloop
Creatieve workshops en schilder- en tekenclub

» Sportieve sessies zoals OldStars Waterpolo

Klaverjassen, bingo en pubquiz
Lezingen en discussiegroepen

Samenwerkingen en maatschappelijke Initiatieven
Buurthuis AquaRijn heeft in 2024 actief samengewerkt met
diverse organisaties om de maatschappelijke betrokkenheid te
versterken:

Gemeente Alphen aan den Rijn & wijkagenten: regelmatige
bijeenkomsten over buurtveiligheid en leefbaarheid.
Participe: welzijn op Recept - Laagdrempelige
welzijnsgesprekken voor buurtbewoners.

Veilig verkeer Nederland: e-bike cursus en opfriscursussen
voor verkeersveiligheid.

Fietsmaatjes Alphen: jubileumviering ter ere van vijf jaar
maatschappelijke betrokkenheid.

GGD & Bibliotheek Rijn en Venen: gezondheids- en
voorlichtingscampagnes.

Welzijnsinitiatieven: workshops en gesprekken over
gezondheid en welzijn in samenwerking met Participe.
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